
Аннотация рабочей программы по физической культуре 1-4 класс 

Предметная область «Физическая культура»  

Программа составлена в соответствии с ФГОС, ООП НОО МБОУ «Полевской лицей» 

Курского района Курской области, учебным планом, Положением о рабочей программе 

учебных предметов, курсов, дисциплин, с учётом авторской программы В.И. Ляха «Физическая 

культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников В. И. Ляха. 1—4 

классы»: — М. : Просвещение, 2020 г. 

Срок реализации программы 2022-2023 учебный год 

 

Согласно   базисному учебному плану и УП МБОУ «Полевской лицей» на изучение курса 

«Физическая культура» 1-4 классов отводится 405 часов.   

В 1 классе – 99 ч (33 уч. недели) 

Во 2 классе – 102 ч (34 уч. недели) 

В 3 классе – 102 ч (34уч. недели) 

В 4 классе – 102 ч (34уч. недели) 

 

Для реализации программы используется учебно-методический комплект: 

1. Физическая культура. Учебник В.И. Лях 1-4 классы 

2. Настольная книга учителя физической культуры 

Разработчики программы: учителя начальных классов 

Структура программы в соответствии с ФГОС НОО и включает в себя следующие 

разделы: 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

2. Содержание учебного предмета 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы 
 

 


